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Características de la epidemia  del VIH/SIDA en Chile

• Feminización: mayor crecimiento de las notificaciones en 
Mujeres que en hombres( en todas las categorías de 
exposición)

• Heterosexualización: mayor crecimiento de la trasmision 
Hombre-Mujer en comparacion con la transmision 
Hombre-Hombre

• Pauperización: desplazamiento hacia grupos poblacionales 
de escazos recursos/empobrecimiento como efecto del 
VIH/SIDA



Las Mujeres Viviendo con VIH/SIDA en 
Chile

• En 1997, se crea la Coordinadora Nacional de Personas 
Viviendo con VIH/SIDA, VIVO POSITIVO.Una de las 
Agrupaciones fundadoras era AMAVIH

• En 1999 surge nuevamente la motivación, creandose una  
Agrupacion de Mujeres Viviendo con VIH/SIDA

• Actualmente existen 4 agrupaciones de Mujeres Viviendo 
con VIH/SIDA, 3 en Santiago y 1 en regiones

• En marzo de 2002 se crea a petición de las Mujeres el Area 
de la Mujer de VIVO POSITIVO

• VIVO POSITIVO pertenece al Consorcio Chileno de 
Anticoncepción de Emergencia



ANTECEDENTESANTECEDENTES

• 804 Mujeres notificadas por VIH, en Chile

• 159 Mujeres notificadas por SIDA, en Chile

• 296 Mujeres fallecidas a causa del SIDA, en Chile

Las regiones con mayor incidencia de transmisión son: 

Región Metropolitana, V, VIII y I regiones

Según cifras oficiales de la Comisión Nacional del SIDA 
(CONASIDA), a Diciembre de 2001
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ROLES DE GENERO VULNERABILIDAD             
DE GENERO

IMPACTO DEL VIH EN LAS MUJERES

Afecta a varios/as  miembros de la familia

Las Mujeres deben asumir la jefatura de hogar

Empobrecimiento de las familias                      
(discriminación laboral, falta de oportunidades, etc.) 

Deterioro de la calidad de vida de las Mujeres y sus familias 

Autoexplotación de las Mujeres y descuido de su propia 
salud



Cuales son las dificultades que enfrentan las 
Mujeres Viviendo con VIH/SIDA en Chile

Con respecto a la prevención:
La imposibilidad de contar con una información clara 
comprensible y completa sobres métodos anticonceptivos y 
de prevención de las infecciones de transmisión sexual.

Con respecto a los Derechos Sexuales  y 
Reproductivos:
La deficiencia en  educación sexual  y en el acceso a 
información sobre Derechos Sexuales y Reproductivos.  
La imposibilidad de tomar  decisiones reproductiva sin 
presión, discriminación ni violencia.  



En que nos beneficia a las Mujeres Viviendo con  
VIH/SIDA, la A.E.

• Nos permite ejercer el derecho a decidir cuando y cuantos 
hijos tener

• Nos permite ejercer el derecho a una sexualidad plena.
• No nos arriesga a morir producto de un aborto
• Dada la imposibilidad de muchas Mujeres de negociar el 

uso del condón con sus parejas.



Avances en los temas de anticoncepción de 
emergencia y Derechos Sexuales y reproductivos en 

Chile
• Discusión publica de la temática
• Visibilización de los grupos pro-Derechos Sexuales 

y Reproductivos
• Proyecto de Ley Marco sobre Derechos Sexuales y 

Reproductivos
• Protocolo ACTG-076 para todas las mujeres 

(salud privada y publica  gratuito)



El aporte de las Personas Viviendo con VIH/SIDA 
organizadas en el tema de los Derechos Sexuales y 

Reproductivos
• Diagnostico de la situación de las Mujeres Viviendo con 

VIH/SIDA en Chile
• Capacitación y empoderamiento de las Mujeres Viviendo 

con VIH/SIDA en Derechos Sexuales y Reproductivos
• Denuncias en casos de vulneración de derechos a las 

Mujeres Viviendo con VIH/SIDA
• Construcción de un discurso en prevención en base a los 

factores que hacen vulnerables a las Mujeres frente al 
VIH/SIDA y ETS 



Nuestra propuesta
• Promover  en   las Mujeres Viviendo con VIH/SIDA el 

ejercicio de  sus derechos a una buena  salud sexual
• Exigir investigación , supervisión y evaluacion acerca de 

los efectos producidos por los métodos de anticoncepción  
en  las Mujeres Viviendo con VIH.

• Exigir que se incorpore  en la formación del personal de 
salud la capacitacion en sexualidad de las Mujeres 
Viviendo con VIH

• Exigir de parte del estado el acceso a la A.E.
• Difundir la información acerca de la A.E.  y el uso correcto 

del condon como parte de nuestras estrategias de 
prevención




