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LA AOE

Es un método anticon-
ceptivo que las mujeres
podemos usar para
prevenir un embarazo
no planificado.

LA AGE

Cuando he tenido
una relacién sexual
sin proteccion.

Si utilizo pildoras
anticonceptivas y me
olvidé de tomarlas 2
dias o0 mas.

Si el condon se
rompid o desliz6
durante la relacion
sexual.

Si me forzaron a
tener relaciones
sexuales en contra

de mi voluntad
(violacion).
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COMO
FUNCIONA
LA AOE

Evita que el dvuloy
el espermatozoide
se unan, entonces
no se produce
ningun embarazo.

Impide o retraza la
ovulacion, por lo
tanto, no hay salida
del dvulo y no hay
embarazo.

LA AGE

como —
PUEDO
UTILIZAR
LA AOE

Para que la AOE
funcione, la primera
dosis de pastilla debes
tomarla lo mas rapido
posible después de

la relacion sexual no
protegida.

(No debes pasar

de 72 horas)

Cantidad de pildoras AOE que se

tomaran, seguin la marca que se use

MARCA 1ra DOSIS: | 2da DOSIS:
DE LA después de la 12 horas
relacion sexual | después de la
sin proteccion, | primera dosis
antes de que
pasen 72 horas.

Escapel - -

Postinor - 1 - 1
pildora | pildora

Vo> 2 2 2

Eugynon - pildoras> pildoras
Nordiol -

N

Microgynon

Nordette - 4 - 4

Lo-femenal | pildoras | pildoras
- -



Si la utilizas
siempre ya no
sera efectivay
puedes quedar
embarazada.

La AOE no te
protege de
una ITS, ni del
VIH/SIDA.

Toma solo el nimero
de pastillas indicadas
en el cuadro y en los
plazos sefialados.

Si tomaste la primera

dosis no interrumpas
el método

No cambies de marca
entre las ddsis



GON O
SIN HIJOS

SI NECESITAS MAS
INFORMACION
462 - 2377 422 - 7599 (Lima)
pregunto@ 0800 - 70626
inppares.org.pe (Regiones)
http://www.
0-800-1-3342 nosedesexo.com
http://www.
apprendeacuidarte. Infosalud
com.pe 0800 - 10828

Visitanos en:
Www.promsex.org




